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 아태지역은 2017년 현재 약 45억 명, 전 세계 인구의 약 60%

가 살고 있습니다. 아태지역은 그 인구 규모뿐 아니라, 확대되고 

있는 정치·경제적 영향력으로 인해 국제사회에서 점점 더 중요한 

곳으로 발전하고 있습니다. 이 지역은 인구증가부터, 출생성비의 

불균형, 저출산, 고령화까지 다양한 인구현상을 경험하는 서로 다른 

배경의 많은 나라들로 구성되고 있습니다. 인구통계는 한 사회의 

사회구조와 변화를 이해하기 위한 필수적으로 사용되며, 아울러 

인구통계의 비교를 통해 우리 사회는 물론 다른 사회의 중요한 특성을 

파악하는 데 활용될 수 있습니다. 

  통계청의 지원으로 아태인구연구원은 인구통계의 사용을 촉진하고 

아태지역 인구연구의 발전을 위해 노력하고 있습니다. 이 같은 노력의 

일환으로 아태인구연구원은 지난 2016년 4월부터 아태지역의 인구 

정보를 차트와 그래프로 가공하여 연구원 홈페이지에 게시하고 

있습니다.

  이 책의 내용은 2017년 한해 홈페이지에 게시되었던 인구 정보와 

그래프들을 수정하고 편집한 것입니다. 인구 통계와 정보는 ‘유엔의 

세계인구전망: 2017년 개정판(UN World Population Prospects: 

2017 Revision)’자료를 기준으로 보완하였으며, 필요할 경우 

통계청과 유엔인구국(United Nations Population Division)의 

자료를 참조하였습니다. 책의 전반부는 아시아와 오세아니아의 

각 세부지역별 인구지표를 간단히 소개하고 있으며, 후반부는 

한국, 일본, 중국, 몽골 등 동아시아의 각 국가별 인구통계를 

제시하고 있습니다. 이 책에 포함된 인구 통계와 정보들이 아태지역 

인구에 관심을 갖는 이들에게 간략한 입문서로 활용될 수 있기를 

기대합니다.

 

  이 책이 나오기기까지 원고를 작성하고 편집해 주신 공주대학교의 

유삼현 교수와 감수해 주신 유종열 교수, 통계자료를 정리하여 

그래프를 작성한 아태인구연구원의 윤유정 연구원과 최솔 연구원에 

감사드립니다.

2017년 12월 

㈜아태인구연구원

원장 김 태 헌

머 리 말



한 눈에 보는 인구통계 : 아시아· 오세아니아



       1. 동아시아                                                                                     1

       2. 중앙아시아                                                                                  7

       3. 남아시아                                                                                   13

       4. 동남아시아                                                                               19

       5. 서아시아 Ⅰ                                                                              25

       6. 서아시아  Ⅱ                                                                             31

       7. 오세아니아                                                                               37

       8. 동아시아 : 한국                                                                        43

       9. 동아시아 : 일본                                                                        55

     10. 동아시아 : 중국                                                                        67

     11. 동아시아 : 몽골                                                                        79

     12. 동아시아 : 북한                                                                        91

    

   

목      차

      1. 동아시아                                                                                     11. 동아시아                                                                                     11. 동아시아

       2. 중앙아시아                                                                                         2. 중앙아시아                                                                                         2. 중앙아시아 7

       3. 남아시아                                                                                   13       3. 남아시아                                                                                   13       3. 남아시아

       4. 동남아시아                                                                                      4. 동남아시아                                                                                      4. 동남아시아 19

       5. 서아시아 Ⅰ                                                                              25

       6. 서아시아  Ⅱ                                                                             31

       7. 오세아니아                                                                                      7. 오세아니아                                                                                      7. 오세아니아 37

       8. 동아시아 : 한국                                                                               8. 동아시아 : 한국                                                                               8. 동아시아 : 한국 43

       9. 동아시아 : 일본                                                                               9. 동아시아 : 일본                                                                               9. 동아시아 : 일본 55

     10. 동아시아 : 중국                                                                             10. 동아시아 : 중국                                                                             10. 동아시아 : 중국 67

     11. 동아시아 : 몽골                                                                             11. 동아시아 : 몽골                                                                             11. 동아시아 : 몽골 79

     12. 동아시아 : 북한                                                                             12. 동아시아 : 북한                                                                             12. 동아시아 : 북한 91

목      차

한 눈에 보는 인구통계 : 아시아· 오세아니아



1 한 눈에 보는 인구통계 : 아시아·오세아니아

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

1. 동아시아 전체인구, 2015

<5 <25 <50 <100 <250 <500 <1000 1000+

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

단위단위: 1 𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘222 당당 인구인구 수

중국

몽골

북한

대한민국
일본

홍콩

마카오

*

대만

인구밀도

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

CHN HKG MAC TWN PRK JPN MNG KOR

총
인
구

(천
명

)

2015
1,397,029

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

연간인구성장률

CHN: 중국
HKG: 홍콩
MAC: 마카오
TWN: 대만
PRK: 북한
JPN: 일본
MNG: 몽골
KOR: 대한민국

-1.00

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

'65-'70 '75-'80 '85-'90 '95-'00 '05-'10

연
간
인
구
성
장
률

(%
)

CHN

HKG

MAC

TWN

PRK

JPN

MNG

KOR



21. 동아시아

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

1. 동아시아 전체인구, 2015

<5 <25 <50 <100 <250 <500 <1000 1000+

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

단위: 1 𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘2 당 인구 수

중국

몽골

북한

대한민국
일본

홍콩

마카오

*

대만

인구밀도

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

CHN HKG MAC TWN PRK JPN MNG KOR

총
인
구

(천
명

)

2015
1,397,029

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

연간인구성장률

CHN: 중국
HKG: 홍콩
MAC: 마카오
TWN: 대만
PRK: 북한
JPN: 일본
MNG: 몽골
KOR: 대한민국

-1.00

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

'65-'70 '75-'80 '85-'90 '95-'00 '05-'10

연
간
인
구
성
장
률

(%
)

CHN

HKG

MAC

TWN

PRK

JPN

MNG

KOR



3 한 눈에 보는 인구통계 : 아시아·오세아니아

국제이주자비율

출생시기대수명, 2010–2015
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국제이주자비율

출생시기대수명, 2010–2015
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인구 규모와 인구밀도

중국은 전 세계 국가 중 인구가 가장 많은 나라이며, 홍콩, 마카오, 대만을 
제외하고도 2015년에 약 14억여 명에 이르러 동아시아 전체 인구의 약 
86.6%를 차지하고 있다. 

한국과 일본의 인구는 2015년 약 5,059 만명과 12,797 만명으로 동아시아 
에서 각각 세번째와 두번째로 인구가 많은 나라이다. 

몽골의 인구밀도는 2015년 1.9명/㎢으로 동아시아는 물론 세계적으로 낮은 
수준에 있다. 

인구성장률

지난 20년 동안 동아시아 대부분의 나라에서 인구성장세가 둔화되었다. 

몽골의 경우, 예외적으로 인구성장률이 1995-2000년부터 꾸준히 증가하여 
2010-2015년 동아시아에서 마카오를 제외하고 가장 높은 수준인 1.86%까지 
증가하였다. 

일본은 2010-2015년에 연간 인구성장률이 -0.1%을 기록하였으며, 인구의 
마이너스 성장, 즉 전체 인구가 감소하기 시작하였다. 

합계출산율

중국 본토의 출산율 수준은 1990-1995년에 대체 수준 이하로 감소한 이후 
여성 1명 당 평균 1.5-1.6명을 수준을 유지하고 있다. 

몽골에서 합계출산율은 2000-2005년 대체 수준 이하로 떨어졌으나, 이후 
빠르게 회복하여 2010–2015년에 동아시아 최고 수준인 여성 1인당 평균 
2.83명 수준까지 상승하였다. 

한국의 합계출산율은 지난 2001년 초저출산 수준인 1.3 이하로 하락한 이후 
회복하지 못하고 있으며, 세계에서 가장 낮은 출산율을 갖는 나라 중 하나로 
알려져 있다. 

5 한 눈에 보는 인구통계 : 아시아·오세아니아

•

동아시아 지역의 인구통계

•

•

•

•

•

•

•

•



61. 동아시아

영아사망률

일본의 영아사망률은 2010-2015년 출생아 천 명당 약 2.2건으로 세계적으로 
낮은 수준이다. 

한국의 영아사망률은 1950-1955년 출생아 천 명당 138.0건에서, 2010-
2015년 출생아 천 명당 3.0건으로 매우 빠른 속도로 감소하였다.

몽골과 북한의 경우, 2010-2015년 영아사망률이 인구 천 명당 각각 22.8건과 
18.5건으로 추정되며, 동아시아의 다른 국가들에 비해 높은 수준이다. 

출생 시 평균 기대수명

일본의 출생 시 평균 기대수명은 지난 1980-1985년 이후 세계에서 가장 
높은 수준을 유지하고 있으며, 2010-2015년의 경우 남녀 전체 평균 
83.3세의 기대수명을 기록하였다.  

중국의 출생 시 평균 기대수명은 1950-1955년에 43.8세로 매우 낮은 
수준이었으나 2010-2015년에 75.7세로 빠르게 증가하여, 기대수명이 
31.9년 증가하였다. 

북한은 지난 1990-1995년과 1995-2000년 사이 발생한 자연재해와 
기근으로 인해 출생 시 평균 기대수명이 일시적으로 6.5년 감소하였다. 

몽골의 출생 시 평균 기대수명은 지난 60여 년간 지속적으로 증가하였지만, 
2010-2015년에 68.5세를 기록하여 동아시아에서 가장 낮은 수준에 머물러 
있다. 

한국의 출생 시 평균 기대수명은 2010-2015년 81.3세를 기록하였고, 남성 
77.9세, 여성 84.4세로 여성이 6.5세 더 장수하는 것으로 확인된다. 

국제 이주자 비율

중국과 북한 내 국제 이주자 비율은 매우 낮은 수준으로, 2017년 각각 전체 
인구의 0.1%와 0.2%에 그치고 있다. 

한국은 2017년 국제 이주자 비율이 전체 국민의 약 2.3%를 차지하는 것으로 
추정되고 있으며, 동아시아의 다른 국가들에 비해 높은 수준이다. 
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인구 규모와 인구밀도

우즈베키스탄은 2015년 3,098만 명의 인구와 72.8명/㎢의 인구밀도를 
기록하여, 중앙아시아에서 가장 높은 인구와 인구밀도를 갖는다. 

카자흐스탄은 1,775만 명으로 우즈베키스탄에 이어 중앙아시아에서 두 번째로 
많은 인구를 갖고 있지만, 인구밀도는 6.6명/㎢로 지역에서 가장 낮은 수준을 
보인다. 

투르크메니스탄의 인구는 지난 1985년 324만 명에서 2015년 557만 명으로 
증가하였음에도 중앙아시아에서 인구가 가장 적은 나라에 속한다. 

인구성장률

타지키스탄의 인구성장률은 지난 1995-2000년 연간 1.51%에서 2010-
2015년 중앙아시아에서 가장 높은 연간 2.24%로 크게 증가하였다. 

타지키스탄을 제외한 중앙아시아의 모든 나라들은 2010-2015년 연간 1.5-
1.8% 정도의 유사한 인구성장률을 기록하였다. 

합계출산율

중앙아시아에서 2010-2015년까지 대체 수준 이하의 출산율에 도달한 
나라는 아직 없는 것으로 확인된다. 

우즈베키스탄의 합계출산율은 지난 1960년대 여성 1인당 평균 6.0명 
이상에서 꾸준히 하락하여 2010-2015년 중앙아시아에서 가장 낮은 수준인 
여성 1인당 2.38명까지 감소하였다. 

타지키스탄의 출산율은 지난 40여 년 동안 감소하였지만, 2010-2015년 
합계출산율이 여성 1인당 3.50명으로 중앙아시아에서 가장 높은 수준에 
머물러 있다. 

카자흐스탄은 1995-2000년에 여성 1인당 2.0명의 출산율로 대체 수준 
이하의 출산율을 기록하였지만, 그 이후 다시 상승하여 2010-2015년에 
여성 1인당 2.70명의 출산율을 나타내고 있다

11
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중앙아시아 지역의 인구통계
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영아사망률

카자흐스탄은 지난 반세기 동안 중앙아시아 지역에서 가장 낮은 영아사망률을 
가진 나라였으며, 2010-2015년 영아사망률은 출생아 천명 당 14.1건을 
기록하였다. 

키르기즈스탄 역시 영아사망률이 1950-1955년 출생아 천명 당 140.0건에서 
2010-2015년 출생아 천명 당 19.6건으로 빠르게 개선되었다. 

중앙아시아 지역에서 영아사망률이 가장 높은 곳은 투르크메니스탄으로 2010-
2015년 영아사망률이 출생아 천명 당 46.9건을 기록하였으며, 타지키스탄이 
38.9건, 우즈베키스탄이 31.3건으로 그 뒤를 잇고 있다. 

출생 시 평균 기대수명

중앙아시아에서 출생 시 평균 기대수명은 2010-2015년에 이르러서야 70세를 
넘어섰으며, 키르기즈스탄이 70.3세, 타지키스탄이 70.4세, 우즈베키스탄이 
70.8세를 각각 기록하였다. 

투르크메니스탄은 2010-2015년 중앙아시아에서 가장 낮은 67.3세의 평균 
기대수명을 갖는 것으로 나타났다. 

카자흐스탄에서는 1950-1955년부터 지속되어 오던 평균 기대수명 증가추세가 
1980-1985년 이후 전환되어, 1980-1985년 67.5세에서 1990-1995년 63.0세로 
하락하였다.  

국제 이주자 비율

2017년 카자흐스탄 내 국제 이주자는 전체 인구 중 약 20.0%를 차지하였으며, 
중앙아시아에서 가장 높은 수준이다. 

카자흐스탄을 제외한 중앙아시아의 모든 나라들은 2017년 국제 이주자의 
비율이 전체 인구의 4.0% 미만으로 낮은 수준이었다.  

키르기즈스탄은 전체 인구 중 국제 이주자의 비율이 1990년 14.2%에서 
2017년 3.3%로 빠르게 하락하였다. 
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인구 규모와 인구밀도

인도는 세계에서 두번째로 인구가 많은 나라로, 2015년 약 13억 명의 인구를 
기록하며 남아시아 지역 인구의 2/3 이상을 차지하고 있다. 

파키스탄은 남아시아 지역에서 인도에 이어 인구가 많은 나라로 2015년 
18,938만 명의 인구를 기록하고 있다. 

몰디브는 2015년 1㎢ 내 1,394.7명이 거주하고 있어 남아시아에서 가장 
인구밀도가 높은 나라다. 

반대로 부탄은 남아시아에서 인구밀도가 가장 낮은 곳으로 1㎢당 20.7명이 
거주하고 있으며, 이란과 아프가니스탄이 1㎢당 각각 48.7명과 51.7명으로 
그 뒤를 따르고 있다. 

인구성장률

방글라데시와 인도의 연간 인구성장률은 1980-1985년 이래 꾸준히 
감소하여 왔으며, 2010-2015년에 각각 1.16%와 1.23%를 기록하였다. 

아프가니스탄은 1990-1995년 이래 남아시아 국가 중 가장 빠른 인구성장을 
경험하였으며, 2010-2015년에 3.16%의 연간 인구성장률을 기록하였다.

몰디브는 2010-2015년에 2.76%의 연간 인구성장률을 기록하여 남아시아 
국가 중 아프가니스탄에 이어 두번째로 빠른 인구성장을 보이고 있다. 

합계출산율

이란과 스리랑카를 제외하고, 남아시아의 모든 국가에서 2010-2015년에 
대체 수준 이하의 출산율을 보이고 있다. 

이란은 1985-1990년 여성 1인당 무려 6.66명의 매우 높은 출산율을 
기록하였으나, 이후 매우 빠른 감소를 통해 2010-2015년 남아시아 중 가장 
낮은 수준인 여성 1인당 1.75명의 출산율까지 하락하였다. 

아프가니스탄은 2010-2015년 현재 세계에서 가장 높은 수준인 여성 1인당 
5.26명의 출산율을 보이고 있다. 
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영아사망률

스리랑카는 1950-1955년과 2010-2015년 사이에 남아시아의 어떤 국가 

보다도 낮은 수준의 영아사망률을 유지하고 있었다. 

몰디브의 영아사망률은 1950-1955년 출생아 천명 당 268.3건에서 2010-
2015년 출생아 천명 당 9.0건으로 매우 빠르게 하락하였다. 

스리랑카와 몰디브를 제외한 남아시아의 국가들에서는 2010-2015년 
영아사망률이 모두 출생아 천명 당 10.0건을 넘은 수준이었다. 

영아사망률이 지속적으로 하락했음에도 불구하고, 아프가니스탄과 

파키스탄의 영아사망률은 2010-2015년 출생아 천명 당 각각 68.6건과 

69.8건으로 매우 높은 수준에 머물러 있다. 

출생 시 평균 기대수명

아프가니스탄, 부탄, 몰디브, 네팔과 같은 나라에서 출생 시 평균 기대수명이 
1950-1955년과 2010-2015년 사이에 무려 두배 이상 상승하였다. 

특히 몰디브는 남아시아 국가 중 기대수명이 가장 빠르게 증가한 곳으로, 지난 
1950-1955년 34.5세에서 2010-2015년 76.3세로 기대수명이 무려 41.8년 
증가하였다. 

스리랑카 역시 같은 기간, 1950-1955년과 2010-2015년 사이, 평균 기대수명이 
54.5세에서 70.5세로 상승하였으며 기대수명이 20.1년 증가하였다. 

국제 이주자 비율

몰디브는 2017년 전체 인구 중 약 15.4%가 국제 이주자로서 남아시아 국가 
중 상대적으로 높은 수준의 국제 이주자 비율을 보이고 있다. 

같은 해 스리랑카는 국제 이주자가 전체 인구의 0.2%에 불과하여 남아시아 
지역에서 국제 이주자 비중이 가장 낮은 특성을 갖는다. 

인도에서는 국제 이주자 비율이 지난 1990년 전체 인구의 0.9%에서 2017년 
0.4%로 감소하였다. 
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4. 동남아시아

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division
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4. 동남아시아
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인구 규모와 인구밀도

인도네시아의 인구는 2015년 약 25,816만 명으로 동남아시아 전체 인구의 
약 40.7%를 차지하고 있다. 

필리핀과 베트남은 2015년 각각 10,172만 명과 9,357만 명의 인구로 
인도네시아에 이어 동남아시아에서 각각 두번째와 세번째로 인구가 많은 
곳으로 확인되었다. 

싱가폴은 전 세계적으로 인구가 가장 밀집한 국가 중 한 곳으로 알려져 
있으며, 2015년 1㎢ 내 무려 7,907.5명이 거주하는 것으로 나타났다. 

인구성장률

인도네시아의 연평균 인구성장률은 1965-1970년 2.71%에서 꾸준히 
감소하여 2010-2015년 1.25%를 기록하였다. 

태국의 연평균 인구성장률은 1995-2000년 1.13%를 기록한 이래로 
감소하여  2010-2015년 동남아시아에서 가장 낮은 0.43%에 이르렀다. 

동티모르는 2010-2015년 연평균 인구성장률 2.24%로 동남아시아에서 
가장 빠른 인구성장을 기록하고 있다.  

합계출산율

싱가폴의 출산율은 1975-1980년에 대체 수준 이하로 떨어졌으며, 
2005-2010년 추가로 하락하여 합계출산율 1.3 이하의 초저출산 수준을 
기록하였고, 2010-2015년 세계에서 가장 낮은 수준 중 하나인 여성 1인당 
1.23명의 출산율을 기록하였다. 

태국은 1960년대 초 여성 1인당 6.0명 이상의 출산율에서 2010-2015년 
여성 1인당 1.53명의 출산율로 하락하였지만, 그 감소추세는 싱가폴에 비해 
다소 느린 편이었다. 

동티모르의 출산율은 2005-2010년 여성 1인당 6.53명에서 2010-2015년 
여성 1인당 5.91명으로 하락하기 시작하였다. 
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영아사망률

싱가폴의 영아사망률은 2010-2015년 출생아 천명 당 2.1건으로 세계에서 
가장 낮은 수준에 속한다. 

반면, 라오스, 미얀마, 동티모르의 경우 2010-2015년 영아사망률이 출생아 
천명 당 47.3건, 45.0건, 43.9건으로 동남아시아 지역에서 가장 높은 수준을 
보이고 있다. 

베트남의 영아사망률은 1950-1955년과 2010-2015년 사이 출생아 천명 당 
103.6건에서 19.3건으로 꾸준하고 안정적인 추세로 개선되어 왔다.  

출생 시 평균 기대수명

싱가폴의 출생 시 평균 기대수명은 2005-2010년 80.0세를 넘어섰으며, 
2010-2015년 82.3세로 세계에서 가장 높은 곳 중 하나로 확인되고 있다. 

동티모르는 동남아시아 국가 중 지난 50년간 평균 기대수명이 37.8년 이상 
증가한 곳으로, 지난 1950-1955년 30.0세에서 2010-2015년 67.7세로 
빠르게 상승하였다. 

2010-2015년 라오스에서 출생한 신생아의 평균 기대수명은 65.4세로 
동남아시아 지역에서 가장 낮은 것으로 확인된다. 
 

국제 이주자 비율

싱가폴에서 전체 인구에 대한 국제 이주자의 비율은 1990년 24.1%에서 
2017년 46.0%로 빠르게 상승하였으며, 이는 동남아시아 국가 중 가장 높은 
수준이다. 

브루나이의 국제 이주자 비율 역시, 동남아시아의 다른 국가들에 비해 높은 
수준이며 2017년 전체 인구의 약1/4, 25.3%를 차지하고 있다. 

동남아시아에서는 브루나이, 말레이시아, 싱가폴, 태국에서 전체 인구 
중 국제 이주자 비율이 상대적으로 높게 확인되며, 이를 제외한 다른 
국가에서는 모두 전체 인구의 1%를 넘지 않는 것으로 나타났다. 
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TUR: 터키
BHR: 바레인
KWT: 쿠웨이트
OMN: 오만
QAT: 카타르
SAU: 사우디아라비아
ARE: 아랍에미레이트
YEM: 예멘

5. 서아시아 I
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인구 규모와 인구밀도

터키는 2015년 7,827만 명으로 여러 나라가 모여 있는 서아시아에서 가장 
큰 인구를 자랑하고있으며, 서아시아 전체 인구의 약 30%를 차지하고 있다. 

바레인은 2015년 137만 명으로 키프로스를 제외하고 서아시아에서 가장 
작은 인구를 갖고 있지만, 1㎢ 내 1,805.1명으로 가장 높은 인구밀도를 갖는 
것으로 나타났다. 

카타르와 사우디 아라비아는 서아시아에서 인구밀도가 가장 낮은 두 곳으로 
1㎢ 내 각각 13.6명과 14.7명이 거주하고 있다. 

인구성장률

오만과 카타르는 2010-2015년 각각 6.45%와 6.65%의 연간 인구성장률로 
세계에서 인구성장이 가장 빠른 수준인 곳으로 고려되고 있다. 

아랍에미레이트의 연평균 인구성장률은 2005-2010년 11.82%에서 
2010-2015년 2.03%로 빠르게 하락하였다.

터키는 서아시아의 다른 국가들과 비교해 상대적으로 안정적인 인구성장세를 
보이고 있으며, 연평균 인구성장률이 1985-1990년 2.26%에서 2010-2015년 
1.86%로 조금 낮아졌다.   

합계출산율

아랍에미레이트는 매우 빠른 출산율 감소를 경험한 곳으로 1970-1975년 여성 
1인당 6.0명 이상에서 2005-2010년 대체 수준 이하인 여성 1인당 1.97명으로 
하락하였으며, 2010-2015년에는 여성 1인당 1.82명을 기록하였다. 

터키의 출산율은 1950-1955년 여성 1인당 6.69명에서 2010-2015년 여성 
1인당 2.12명으로 완만하지만 안정적인 추세로 감소하였다. 

예멘은 2010-2015년 여성 1인당 4.40명을 기록하여 서아시아 지역에서도 
높은 수준의 출산율을 보이고 있다. 

오만은 1980-1985년 무려 여성 1인당 8.32명의 매우 높은 출산율을 보였으나 
이후 감소하여 2010-2015년 여성 1인당 2.90명을 기록하였다.

29
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영아사망률

터키는 영아사망률이 크게 개선되어 지난 1950-1955년 출생아 천명 당 
216.9명에서 2010-2015년 출생아 천명 당 12.6명으로, 약 1/8 수준 이하로 
감소하였다. 

예멘의 경우, 영아사망률이 1950-1955년 출생아 천명 당 251.0명에서 
2010-2015년 출생아 천명 당 47.2명으로 빠르게 감소하였으나, 여전히 
높은 수준에 머물러 있다. 

바레인과 아랍에미레이트는 서아시아 지역에서 가장 현저한 영아사망률 
개선 정도를 보인 곳으로 1950-1955년과 2010-2015년 사이에 96-97% 
정도의 영아사망률 감소를 기록하였다.  

출생 시 평균 기대수명

예멘의 출생 시 평균 기대수명은 2010-2015년 64.2세로, 서아시아 지역에서 
가장 낮은 수준이었다. 

오만에서 평균 기대수명은 1950-1955년 36.1세에서 2010-2015년 76.2세로 
증가하였으며, 평균적으로 36.1년의 수명이 증가하였다. 

터키 역시 평균 기대수명이 1950-1955년 47.2세에서 2010-2015년 74.8세로 
증가하였으나, 다른 나라와 비교해 지난 60여 년 동안 상대적으로 안정적인 
증가세를 유지해 왔다.  
  

국제 이주자 비율

아랍에미레이트는 2017년 전체 국민 중 국제 이주자의 비율이 무려 88.4%에 
이르고 있으며, 이는 아시아뿐 아니라 전 세계적으로 가장 높은 국제 이주자 
비율이다.  

카타르 또한 전체 국민 중 국제 이주자 비율이 높은 곳 중 하나이며, 지난 2010년 
국제 이주자 비율이 81.8%로 매우 높은 수준이었으나 2017년에는 65.2%로 
감소하였다. 

예멘의 경우, 2017년 국제 이주자 비율이 전체 국민의 1.4%에 그치고 있어 
서아시아의 다른 국가들에 비교해 낮은 수준이다.  
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ARM: 아르메니아
AZE: 아제르바이잔
GEO: 조지아
IRQ: 이라크
ISR: 이스라엘
JOR: 요르단
LEB: 레바논
PSE: 팔레스타인
SYR: 시리아
CYP: 키프로스

6. 서아시아 II

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division
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ARM: 아르메니아
AZE: 아제르바이잔
GEO: 조지아
IRQ: 이라크
ISR: 이스라엘
JOR: 요르단
LEB: 레바논
PSE: 팔레스타인
SYR: 시리아
CYP: 키프로스

6. 서아시아 II

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division
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인구 규모와 인구밀도

이라크의 인구는 2015년 3,611만 명으로 서아시아 지역에서 인구가 두번째로 
큰 것으로 나타났다.  

키프로스는 2015년 116만 명의 인구로 서아시아에서 가장 적은 곳이다. 

2015년 시리아의 인구는 1,874만명으로 102.0명/㎢의 인구밀도를 기록하고 있다. 

2015년 레바논에서는 1㎢ 내 572.0명이 거주하고 있어, 서아시아 국가들 중 
두번째로 높은 인구밀도를 보이고 있다.   

인구성장률

시리아는 1950년대 이후 연평균 2% 이상의 인구증가율을 기록하며 빠른 
인구성장을 경험하였지만, 지난 2005-2010년 연평균 인구성장률 2.78%에서 
2010-2015년 세계에서 가장 낮은 수준인 -2.30%로 급감하였다.  

레바논은 2010-2015년 현재 연평균 5.99%의 매우 빠른 인구성장률을 
보이고 있다. 

조지아는 1990-1995년 이래 꾸준히 인구가 감소해 왔으며, 2010-2015년 
연평균 인구성장률 역시 -1.37%로 인구감소세가 유지되고 있다. 

아르메니아는 지난 20여 년 동안 인구가 감소하는 마이너스 인구성장률을 

경험하였으나, 2010-2015년 마침내 0.27%의 연간 인구성장률을 기록하여 

인구가 증가하였다.   

합계출산율

레바논은 1950-1955년부터 2005-2010년까지 합계출산율이 여성 1인당 
5.74명에서 1.58명까지 점진적으로 하락하였으나, 이후 반등하여 2010-
2015년 여성 1인당 1.72명을 기록하고 있다. 

이라크는 2010-2015년 여성 1인당 4.55명의 출산율로 서아시아에서 가장 
높은 수준이다. 

키프로스의 출산율은 1995-2000년 대체 수준 이하로 하락하였으며, 2010-
2015년 여성 1인당 1.38명을 기록하고 있다. 

35
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영아사망률

이라크의 영아사망률은 지난 1980-1985년 출생아 천명 당 43.3건에서 
2010-2015년 출생아 천명 당 32.1건으로 일관되게 감소해 왔지만, 
서아시아의 다른 나라들에 비해 상대적으로 열악한 수준에 있다. 

키프로스와 이스라엘은 지난 60여 년 동안 서아시아의 다른 곳들 보다 낮은 
수준의 영아사망률을 유지해 오고 있다. 

아제르바이잔의 영아사망률은 2010-2015년 출생아 천명 당 31.4건으로 
다른 국가들에 비해 상대적으로 높은 편이다. 

시리아의 영아사망률은 2005-2010년과 2010-2015년 사이에 출생아 천명 
당 15.0명에서 17.9명으로 악화된 것으로 확인된다. 

출생 시 평균 기대수명

이라크와 시리아는 2010-2015년 출생 시 평균 기대수명이 각각 69.2세와 
69.9세를 기록하며 서아시아 국가들 중 예멘을 제외하고 가장 낮은 수준이다. 

아르메니아의 평균 기대수명은 1950-1955년과 2010-2015년 사이 62.8세에서 
74.2세로 상승하였으나, 11.4년의 기대수명 증가는 같은 기간 서아시아의 다른 
국가들이 경험한 것에 비해 작은 편이다. 
  

국제 이주자 비율

2017년 이라크의 국제 이주자 비율은 전체 인구의 약 1.0% 정도로 서아시아 
지역에서 가장 낮은 수준이다. 

레바논은 국제 이주자 비율이 상대적으로 높은 국가로, 지난 2005년 전체 
인구 중 국제 이주자의 비율이 40.7%로 가장 높은 시기였으며, 이후 조금씩 
하락하여 2017년 33.3%를 기록하고 있다. 

아제르바이잔과 조지아의 전체 인구 중 국제 이주자 비율은 2017년 각각 
2.6%와 2.0%로 낮은 수준이었다.  
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7. 오세아니아

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division
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인구 규모와 인구밀도

호주의 인구는 2015년 2,380만 명으로 오세아니아 전체 인구의 약 60%를 
차지하고 있다. 

또한, 호주는 2015년 현재 1㎢ 내 단지 3.1명 정도만 거주하고 있어 세계적으로 
낮은 수준의 인구밀도를 갖고 있다. 

오세아니아의 괌, 마샬제도, 나우루는 1㎢ 내 각각 299.6명, 294.4명, 
563.0명의 주민이 거주하고 있어, 오세아니아 지역의 다른 곳들에 비해 
인구밀도가 훨씬 높은 수준이다. 

오세아니아에서 두번째로 큰 인구를 가진 나라는 뉴질랜드로서 2015년 
461만 명을 기록하였다.     

인구성장률

호주의 연평균 인구성장률은 2010-2015년 1.46%로, 지난 2005-2010년의 
1.78%에 비해 조금 감소하였다. 

뉴질랜드의 인구는 2010-2015년 연평균 1.09%로 증가하였으며, 이는 호주에 
비교해 낮은 수준이었다. 

파푸아뉴기니의 연평균 인구성장률은 지난 20여 년 동안 완만하게 감소해 
왔으며, 2010-2015년 2.16%를 기록하여 여전히 높은 수준에 머물러 있다. 

합계출산율

2010-2015년 오세아니아 지역의 다른 곳들은 모두 대체 수준 이상의 높은 
출산율을 유지하고 있는 가운데, 호주, 뉴질랜드, 그리고 프랑스령 폴리네시아는 
대체 수준 또는 대체 수준 이하의 저출산을 기록하였다. 

호주의 출산율은 1975-1980년 대체 수준 이하로 하락한 이후 여성 1인당 
1.7명에서 2.0명 사이에서 오르내리고 있다. 

미크로네시아의 국가들은 1970년대 이후 출산율이 점진적으로 감소하였지만, 
2010-2015년 여성 1인당 3.0명 이상의 높은 출산율을 유지하고 있다. 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

오세아니아 지역의 인구통계
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영아사망률

호주의 영아사망률은 1950-1955년 출생아 천명 당 23.7건에서 2010-
2015년 오세아니아에서 가장 낮은 3.9건으로 감소하였다. 

뉴질랜드 역시 호주와 유사하게 1950-1955년과 2010-2015년 사이에 
영아사망률이 출생아 천명 당 26.6건에서 4.4건으로 감소하였다. 

2010-2015년 오세아니아에서 영아사망률이 가장 높은 곳은 파푸아뉴기니로 
출생아 천명 당 16.0건을 기록하였으며, 과거 1950-1955년 출생아 천명 당 
150.0건에서 크게 감소하였다. 

오세아니아 지역 전체의 영아사망률은 지난 1950-1955년 출생아 천명 당 
58.2건에서 2010-2015년 출생아 천명 당 20.8건으로 감소하였다.  

출생 시 평균 기대수명

호주는 2010-2015년 출생 시 평균 기대수명이 약 82.3세로 오세아니아 지역에서 
가장 높은 곳이다. 

뉴질랜드의 평균 기대수명은 1950-1955년 69.8세에서 2010-2015년 
81.3세로 상승하여 약 12.9세의 기대수명 증가를 기록하였다. 

파푸아뉴기니는 지난 60여 년 동안 출생 시 평균 기대수명이 약 26.7년 정도 
증가하였지만, 2010-2015년 65.0세로 오세아니아에서 여전히 제일 낮은 
수준이다.  
  

국제 이주자 비율

호주의 국제 이주자 비율은 지난 1990년 전체 인구의 약 23.2%를 구성하였으나, 
2017년에는 좀 더 상승하여 전체 인구의 27.8%를 차지하고 있다. 

뉴질랜드에서 국제 이주자들의 구성비율은 1990년 15.2%에서 2017년 
22.5%로 꾸준히 증가해 왔다. 

괌은 오세아니아 지역에서 전체 인구 중 국제 이주자들의 비중이 가장 높은 
곳으로 2017년 47.5%를 기록하였다.   

•

•

•

•
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•
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자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

전체인구와성별인구
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인구피라미드, 2015
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인구밀도

한국은 2015년 1㎢ 당 평균 513명의 주민이 거주하고 있어 세계에서 가장 
인구밀도가 높은 나라 중 한 곳이다. 

서울은 한국에서 인구밀도가 가장 높은 도시로 2015년 1㎢ 당 16,154명이 
살고있으며, 부산과 광주가 각각 4,454명/1㎢와 2,995명/1㎢ 으로 그 뒤를 
잇고 있다. 

강원도는 한국에서 인구밀도가 가장 낮은 곳으로 2015년 1㎢당 90명이 살고 
있다.       

인구규모

한국의 전체 인구는 지난 1955년 2,153만 명에서 2015년 5,059만 명으로 두 
배 이상 증가하였다. 

2015년 한국 남성의 전체 인구는 2,533만 명으로 여성인구 2,527만명 보다 
약 6만 여명이 더 많은 것으로 나타났다.   

인구성장률

한국의 연간 인구성장률은 1955-1960년 3.26%로 가장 높았으며, 이후 
2005-2010년 0.34%에 이르기까지 꾸준히 감소하였다. 

한국의 인구성장률은 2005-2010년 연평균 0.34%에서 2010-2015년 
연평균 0.42%로 조금 상승하였다. 

인구의 연령구조

한국의 0-14세 유소년 인구는 지난 1965년 전체 인구의 43.4%를 차지하며 
가장 높은 수준에 이르렀으며, 이후 빠르고 꾸준하게 감소하여 2015년 전체 
인구의 13.9%를 차지하였다. 

한국에서 65세 이상 노인 인구는 1950년 전체 인구의 2.9%에서 2015년 
13.0%로 꾸준히 증가하였다. 

지난 2010년은 한국에서 15-64세 생산가능인구의 비중이 73.1%로 가장 
높은 시기 였으며, 2015년 현재 73.1%를 차지하고 있다. 
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•

•
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•
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유소년 부양비와 노년 부양비

유소년 부양비와 노년 부양비를 합한 한국의 전체 부양비는 지난 1950년 
83.0이었으나 2015년 36.7로 감소하였다. 

한국에서 전체 부양비는 88.2를 기록한 1965년에 가장 높았으며, 그 해는 
유소년 부양비가 81.6으로 가장 높았던 해이기도 하다. 

한국의 유소년 부양비는 1965년 81.6을 기록한 이후 점차 감소하여 2015년 
19.0을 기록한 반면, 반면 1985년까지 7.0 미만으로 유지되던 노년 부양비는 
2015년 17.7까지 상승하였다.  

지난 1950년 이후 한국의 전체 부양비 변동은 주로 유소년 부양비의 변화에 
의해 주도되어 왔으며, 향후 노년 인구의 빠른 증가로 인해 전체 부양비 
역시 점진적으로 증가할 것으로 예상된다.  

연령별 출생 성비

한국에서 80세 이상 노인 인구의 성비는 지난 1985년 여성 백명 당 남성 
31.2명에서 2015년 여성 백명 당 43.1명으로 상승하였다. 

지난 1995년 0-4세 인구의 성비는 여성 백 명당 남성 113.8명으로 다른 
연령대에 비해 매우 높은 수준이었으며, 1990년대 초반의 출생 성비 
불균형을 반영한 것으로 여겨진다. 

1995년 0-4세 인구에서 발견되는 높은 출생 성비는 2005년과 2015년의 
연령별 출생 성비 추세에서 각각 10세 간격을 두고 10-14세와 20-
24세에서도 관찰되고 있다. 
  

인구 피라미드

2015년 한국의 40-44세는 434만 명으로 5세 간격 인구 집단 중 가장 인구가 
많은 집단에 속한다. 

65세 이상 노인 인구를 제외한다면, 2015년 한국에서 가장 인구가 적은 연령 
집단은 0-4세 집단이 된다. 

한국의 인구 피라미드는 지속되는 저출산과 인구 고령화로 인하여 항아리 
모양에서 하단이 더 얇아진 정오각형 모양으로 전환되고 있으며, 가까운 
미래에 전체 인구가 감소할 것으로 예상된다. 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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연령별생애혼인율, 2015

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

자료: Population and household census 2015, Statistics Korea
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연령별생애혼인율, 2015

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

자료: Population and household census 2015, Statistics Korea

연령별출산율

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

총출생아수 및합계출산율

평균출산연령

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

'50–'55 '60–'65 '70–'75 '80–'85 '90–'95 '00–'05 '10–'15

합
계
출
산
율

총
출
생
아
수

(여
성
천
명
당

)

Births Total Fertility Rate
0

50.0

100.0

150.0

200.0

250.0

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

연
령
별
출
산
율

(천
명
당

)

1980-1985

1990-1995

2000-2005

2010-2015

24.0

25.0

26.0

27.0

28.0

29.0

30.0

31.0

32.0

'50–'55 '60–'65 '70–'75 '80–'85 '90–'95 '00–'05 '10–'15

평
균
출
산
연
령

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

15-19 25-29 35-39 45-49 55-59 65-69 75+

생
애
혼
인
율

(%
)

Women

Men

연령별생애혼인율, 2015

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

자료: Population and household census 2015, Statistics Korea

연령별출산율

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

자료: World Population Prospects: 2017 Revision, United Nations Population Division

총출생아수 및합계출산율

평균출산연령

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

'50–'55 '60–'65 '70–'75 '80–'85 '90–'95 '00–'05 '10–'15

합
계
출
산
율

총
출
생
아
수

(여
성
천
명
당

)

Births Total Fertility Rate
0

50.0

100.0

150.0

200.0

250.0

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

연
령
별
출
산
율

(천
명
당

)

1980-1985

1990-1995

2000-2005

2010-2015

24.0

25.0

26.0

27.0

28.0

29.0

30.0

31.0

32.0

'50–'55 '60–'65 '70–'75 '80–'85 '90–'95 '00–'05 '10–'15

평
균
출
산
연
령

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

15-19 25-29 35-39 45-49 55-59 65-69 75+

생
애
혼
인
율

(%
)

Women

Men



51 한 눈에 보는 인구통계 : 아시아·오세아니아

국제이주자비율

도시인구비율영아사망률과 5세미만유아사망률
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국제이주자비율
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합산출산율

한국의 합계출산율은 1955-1960년 여성 1인당 6.33명 수준에서 1985-
1990년 처음으로 대체 수준 이하로 빠르게 하락하였다. 

한국의 합계출산율은 지난 2001년 이후 초저출산 수준인 1.3 이하에 
머무르고 있으며, 2010-2015년 여성 1인당 1.23명 수준으로 세계에서 가장 
낮은 수준을 기록하고 있다.       

여성의 평균 출산 연령

한국 여성의 출산 시 평균 연령은 고순위 출생아의 감소로 지난 1950-
1955년과 1985-1990년 사이 30.5세에서 26.8세로 감소하였다. 

한국 여성의 평균 출산 연령 감소세는 1985-1990년에 멈추었고, 그 이후 
매연 조금씩 증가해 오고 있다. 

결국 2010-2015년 한국 여성의 평균 출산 연령은 31.3세로 세계에서 가장 
높은 수준이다.   

연령별 출산율

한국에서 연령별 출산율을 나타내는 곡선은 1980-1985년과 2000-2005년 
사이 출산율 감소를 나타내며 아래쪽으로 하강하였으며, 그 이후 출산 
연령의 고령화가 진행되며 가로축을 따라 이동하였다. 

1980-1985년과 2010-2015년 사이 한국에서 발생한 20대 여성의 출산율 
감소는 이후 30대 여성의 출산율 증가로 부분적으로 상쇄되었다. 

남녀 연령별 생애 혼인율

2015년 인구주택총조사 결과에 의하면, 한국에서 45-49세 연령대 남녀 
중 혼인을 경험한 비율은 남성이 86.1%, 여성이 93.6%로 과거에 비해 
낮아졌으며, 보편혼의 전통이 조금씩 사라져가고 있는 것으로 여겨진다. 

60세 미만의 모든 연령대에서 여성의 생애 혼인율은 남성보다 높은 수준에 
있는 것으로 나타났다. 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

한국의 인구통계 Ⅱ



548. 동아시아 : 한국

영아사망률과 5세미만 유아사망률

한국에서는 사회경제적 수준의 향상과 보건 수준의 개선으로 인해 영유아 
사망력을 나타내는 대표적 지표인 영아사망률과 5세 미만 유아사망률이 
지난 60여 년 동안 꾸준히 하락했다. 

영아사망률의 경우 지난 1950-1955년 출생아 천명 당 138.0건이었으나 
2010-2015년 출생아 천명 당 3.0건으로 보기 힘든 추세로 감소하였다. 

5세 미만 유아사망률 역시 2010-2015년 출생아 천명 당 3.7건을 
기록하였으며, 이는 지난 1950-1955년 출생아 천명 당 194.3건에서 매우 
가파르게 감소한 것이다.  

출생 시 기대수명

한국의 출생 시 기대수명은 1950-1955년 47.9세에서 2010-2015년 
81.3세로 빠른 속도로 증가하였으며, 지난 60년 동안 총 33.4년의 기대수명 
증가를 경험하였다. 

2010-2015년 한국의 성별 출생 시 기대수명은 남성 77.9세에서 여성 
77.9세로, 남녀 사이에 약 6.5년 정도의 기대수명 차이가 확인된다. 

도시 인구 비율

한국 내 도시에 거주 인구의 비율은 1950년 21.4%에 불과하였으나, 1995년 
78.2%까지 가파르게 증가하였고, 그 이후 완만한 상승세로 전환되어 
2015년에는 전체 인구 중 82.5%가 도시 지역에 거주하고 있다. 

국제 이주자 비율

한국 전체 인구 중 국제 이주자의 비율은 1990년 0.1%로 매우 낮은 
수준이었으나 2017년 2.3%로 까지 증가되었다. 

2017년 한국의 성별 국제 이주자 비율을 살펴보면, 남성 국제 이주자는 남성 
전체 인구의 2.5%, 여성의 경우는 여성 전체 인구의 1.9%를 차지하여, 남성 
국제 이주자 비율이 좀 더 높은 것으로 확인된다. 

•

•

•

•

•

•

•

•
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자료: Statistical Yearbook 2017, Statistics Bureau of Japan, 2017
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인구밀도

일본의 2015년 인구밀도는 340.8명/1㎢ 이다. 

도쿄는 일본에서 인구가 가장 밀집한 도시로서 2015년 1㎢ 당 6,168.1명이 
거주하고 있으며, 그 다음으로 오사카와 카나가와가 각각 4,639.1명/1㎢ 와 
3,778.2명/1㎢으로  그 뒤를 잇고 있다. 

홋카이도는 2015년 현재 1㎢ 당 68.6명이 살고 있어서 일본에서 인구밀도가 
가장 낮은 곳이며, 이와테와 아키타가 각각 83.6명/1㎢ and 87.9명/1㎢으로 
그 뒤를 따르고 있다. 

인구규모

일본의 2015년 전체 인구는 약 1억 2,798만 명으로 과거 1955년 890만 명에 
비해 증가한 것으로 확인된다. 

일본의 2015년 여성 전체 인구는 약 6,545만 명으로 남성 전체 인구 
6,252만 명 보다 약 3백만 명 더 많은 것으로 나타났다. 
   

인구성장률

1970-1975년 일본의 인구성장률은 연평균 1.38%로 1950-1955년 
인구성장률이 가장 높았던 1.45%에 비해 조금 낮아졌다. 

일본의 연간 인구성장률은 1970-1975년 이후 조금씩 감소하였으며, 특히 
2010-2015년 인구성장률은 -0.09%를 기록하여 전체 인구의 감소를 
경험하였다. 

인구의 연령구조

일본에서 65세 이상 노인 인구 비율은 1950년 전체 인구의 4.9%에서 
2015년 26.0%로 무려 5배 이상 증가하였다. 

일본에서는 노인 인구 비율이 전체 인구의 20%를 넘어선 이후, 종종 
초고령사회로 불리기도 한다. 

지난 1955년, 일본의 유소년 인구는 전체 인구의 1/3을 차지하였으나, 그 후 
꾸준히 감소하여 2015년 전체 인구의 13.0%를 기록하고 있다. 

2015년 일본의 15-64세 생산가능 인구는 전체 인구의 61.0%를 구성하고 있다. 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

일본의 인구통계 Ⅰ
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유소년 부양비와 노년 부양비

유소년 부양비와 노년 부양비를 합한 전체 부양비는 지난 1990년 43.6으로 
최저점을 기록한 이후 꾸준히 증가하였고 2015년 64.0까지 증가하였다. 

일본의 유소년 부양비는 오랜 하향세 속에 2005년 20.8로 바닥을 치고, 
이후 조금씩 반등하여 2015년 21.3을 기록하였다. 

지난 1950년과 2015년 사이 일본의 노년 부양비는 8.2에서 42.7로 
감소하였다.  

연령별 출생 성비

지난 30여 년 동안 일본의 연령별 성비는 85세 이상 인구를 제외하고 모든 
연령 집단에서 증가하였다. 

지난 1985년과 2016년 사이 0-4세 어린이 인구의 성비는 여성 100명 당 
105.5명 근처에서 유지되고 있어, 동아시아의 일부 다른 국가에서 확인되는 
불균등한 출생성비의 문제는 없었던 것으로 확인된다.  
  

인구 피라미드

2015년 일본의 피라미드는 하단이 상대적으로 좁은 방추형을 띄고 있으며, 
감소하는 인구를 반영하고 있다. 

2015년 일본에서 인구 규모가 가장 큰 연령대는 약 천만 명 정도를 차지하고 
있는 40-44세 집단이며, 960만 명 정도의 65-69세 연령대가 그 뒤를 
따르고 있다. 

일본의 5세 간격 인구 집단을 비교할 경우, 20세 미만의 연령 집단은 모두 
30대 또는 40대의 연령 집단 보다 인구 규모가 작은 것으로 나타났다. 

•

•

•

•

•

•

•

•
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합산출산율

일본의 합계출산율은 1955-1960년 여성 1인당 평균 2.95명 수준에서 1975-
1980년 대체 수준 이하인 여성 1인당 1.83명으로 하락하였다. 

일본의 출산율은 2000-2005년에 역대 최저 수준인 여성 1인당 평균 
1.30명에서 2010-2015년 여성 1인당 1.41명 수준으로 반등하였다. 

일본의 총출생아수는 지난 1950-1955년 한해 1,000만 명 수준에서 2010-
2015년 절반에 가까운 540만명으로 감소하였다.        

여성의 평균 출산 연령

일본 여성의 평균 출산 연령은 1950-1955년과 1960-1965년 사이에 
29.3세에서 27.7세로 하락하였고, 1980-1985년 까지 비슷한 수준을 
유지하는 정체기를 겪은 후 최근까지 조금씩 상승하고 있다.

결과적으로 2010-2015년 일본 여성의 출산 시 평균 연령은 30.8세로 
세계적으로 높은 편에 속한다.     

연령별 출산율

1980-1985년과 2010-2015년 사이, 일본의 25-29세 여성 출산율은 여성 
천 명당 184.5명에서 86.0명으로 감소하였으며, 이는 같은 기간 30-34세 
여성 출산율이 여성 천 명당 74.3명에서 98.5명으로 상승한 것과 분명히 
대조되고 있다. 

일본의 연령별 출산율 곡선은 1980-1985년과 2000-2005년 사이에는 
수직으로 하강 이동하였고, 이후 2000-2005년과 2010-2015년 사이에는 
고연령 방향으로 수평이동하였다. 

1980-1985년과 2000-2005년 사이에 관찰되는 일본 여성의 연령별 출산율 
변화는 주로 출산율 감소에 의한 것이었으며, 그 이후 2000-2005년과 
2010-2015년 사이의 연령별 출산율 변화는 여성 출산 연령의 고령화에 
의한 것으로 여겨진다. 

•

•

•

•

•

•

•

•

일본의 인구통계 Ⅱ
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남녀 연령별 생애 혼인율

지난 2005년 일본에서 45-49세까지 혼인한 인구의 비율은 남성 82.4%, 
여성 91.7%로 나타났다. 

여성의 생애 혼인율은 65세 미만 모든 연령대에서 남성의 생애 미혼율 보다 
높았으나, 65세 이상 노인들의 경우 반대로 남성의 생애 미혼율이 여성 
보다 높은 것으로 확인된다. 

영아사망률과 5세미만 유아사망률

2010-2015년 일본의 영아사망률은 인구 천 명당 2.2건으로 세계에서 가장 
낮은 수준에 속하며, 과거 1950-1955년의 인구 천 명당 47.7건에 비해 크게 
감소하였다. 

일본의 5세 미만 유아사망률은 마찬가지로 1950-1955년 인구 천 명당 
72.2건에서 2010-2015년 인구 천 명당 3.1건으로 감소하였다.  

출생 시 기대수명

일본의 출생 시 평균 기대수명은 2010-2015년 83.3세 세계에서 가장 높은 
수준이다. 

1950-1955년과 2010-2015년 사이 일본의 출생 시 평균 기대수명은 남성이 
61.0세에서 80.0세로, 여성이 64.6세에서 86.4세로 각각 19.0년과 21.8년 
증가하였다. 

도시 인구 비율

일본에서 도시에 거주하는 인구의 비율은 1950년에 이미 53.4%를 
기록하였으며, 그 동안 꾸준히 증가하여 2015년 93.5%에 이르고 있다.  

국제 이주자 비율

일본 전체 인구 중 국제 이주자의 비중은 1990년과 2017년 사이에 0.9%에서 
1.8%로 조금 상승하였다.  

•

•

•

•

•

•

•

•
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10. 동아시아: 중국
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인구밀도

중국의 인구밀도는 2015년 1㎢ 당 평균 142.9명이 거주하고 있으며, 
상대적으로 많은 인구가 동부 대도시 지역에 편중되어 전체적으로 
불균등하게 분포하고 있는 것이 그 특징이다. 

2015년 중국에서 가장 인구가 밀집한 도시는 상하이로 3,808.8명/1㎢의 
인구밀도를 기록하였으며, 1,322.9명/1㎢의 베이징과 1,298.1명/1㎢의 텐진이 
그 뒤를 잇고 있다. 

티벳의 2015년 인구밀도는 2.6명/1㎢으로 중국 내 가장 낮은 수준이었으며, 
8.1명/1㎢의 칭하이와 14.2명/1㎢의 신장 순으로 이어졌다. 

인구규모

중국은 세계에서 가장 인구가 많은 국가로 잘 알려져 있으며, 지난 1955년 
전체 인구가 총 6,108만 명에서 2015년 1억 3,970만 명으로 두 배 이상 
증가하였다. 

2015년 중국의 남성 전체 인구는 7,198만명으로, 여성 전체 인구 6,773만명에 
비해 4,249만 명 이상 많은 것으로 나타났다.  
   

인구성장률

중국의 연간 인구성장률은 1965-1970년 2.65%에서 2010-2015년 0.54%로 
감소하였다. 

지난 1995-2000년 이래 중국의 연간 인구성장률은 0.54%에서 0.69% 사이를 
유지하고 있다. 

인구의 연령구조

중국 인구의 연령구조의 변화 추세가 전환되기 시작한 1965년에 65세 
이상 노인 인구의 비중은 55.5%였으며, 이후 점진적으로 상승하여 2015년 
72.6%을 기록하였다. 

유소년 인구의 비율은 1965년 41.0%에서 2015년 17.7%로 감소하였다. 

중국의 생산 가능 인구는 그 비율이 가장 낮았던 1965년 전체 인구의 
55.5%에서 2015년 72.6%까지 증가하였다. 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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유소년 부양비와 노년 부양비

중국의 전체 부양비는 1965년 가장 높았던 80.1에서 2015년 37.7까지 
하락하였고, 특히 1980년과 1985년 사이 59.9에서 48.0으로 5년 사이 
11.9가 하락했을 때 그 하락 폭이 가장 컸던 것으로 확인된다.    

중국의 유소년 부양비는 역시 1965년 73.9로 가장 높았으며 이후 하락하여 
2015년 24.3을 기록하였다. 

중국의 노년 부양비는 1965년 6.2에서 2015년 13.3으로 매년 조금씩 
증가하였다.  

연령별 출생 성비

1985년과 2015년 사이, 중국 0-4세 인구의 성비는 여성 백명 당 106.4명에서 
115 .8명으로 증가하였으며, 이는 남아선호사상에서 비롯된 성선별 
임신중절과 여성의 높은 영유아 사망력과 연관된 것으로 보인다. 

1985년 45-49세 연령대에서 상대적으로 높은 성비가 발견되며, 이는 
10세 연령의 간격을 두고 1995년, 2005년, 2015년의 연령별 성비 추세에 
관찰되고 있다.  

1985년과 2015년 사이, 80세 이상 노인 인구의 성비는 여성 100명당 남성 
55.5명에서 74.8명으로 조금씩 증가하였다.  
  

인구 피라미드

중국의 인구 피라미드는 한자녀정책과 출산율 하락의 영향으로 하단이 
상대적으로 줄어든 방추형을 띄고 있다. 

2015년 각 5세 간격 연령집단을 비교할 경우, 중국에서 가장 인구 규모가 큰 
연령 집단은 약 1,297만 명이 해당되는 25-29세였으며, 약 1,244만명의 45-
49세 연령 집단이 두 번째로 큰 것으로 나타났다.   

•

•

•

•

•

•

•

•
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합산출산율

1950년대와 1960년대 중국 출산율은 여성 1인당 평균 5-6명의 자녀를 갖는 
높은 수준이었다.  

중국의 합계출산율은 1970년대 초반부터 감소하기 시작하였으며 1990-
1995년 대체 수준 이하로 하락하였다. 

중국의 합계출산율은 1995-2000년 1.51로 가장 낮은 수준에 이르렀으며, 
이후 조금 증가하여 2010-2015년에 1.60을 기록하였다. 

지난 40여 년의 출산율 감소에도 불구하고, 중국의 총출생아수는 2010-
2015년 사이에 약 8,702만 명 정도로 추정된다.        

여성의 평균 출산 연령

1950년대에서 1970년대 초까지 중국 여성의 출산 시 평균 연령은 약 29.8세 
전후에서 유지되었다. 

여성의 평균 출산 연령은 1970-1975년 29.5세에서 1980-1985년 26.4세로 
빠르게 하락하였다. 

1980년대 초반 이후 중국 여성의 평균 출산 연령은 크게 변화하지 않았고, 
2010-2015년 26.9세를 기록하였다.      

연령별 출산율

1980-1985년과 2000-2005년 사이에 중국에서는 거의 모든 연령 집단에서 
출산율 감소를 경험하였으며, 2000년대 초반 부터는 연령별 출산율이 
안정되어 온 것으로 나타났다. 

가장 현저한 출산율 감소는 여성 20-24세 연령대에서 관찰되며 1980-
1985년과 2010-2015년 사이에 여성 천 명당 204.4명에서 125.5명으로 
감소하였다. 

1980-1985년과 2000-2005년 사이, 연령별 출산율 곡선은 20대와 30대 
여성 사이의 출산율 감소를 반영하며 빠르게 하강이동하였다.  

•

•

•

•

•

•

•

•

중국의 인구통계 Ⅱ

•

•



7810. 동아시아 : 중국

남녀 연령별 생애 혼인율

2013년 중국의 45-49세 남녀 연령별 생애 미혼율을 살펴보면 남성이 98.0%, 
여성이 99.7%로 나타나 보편혼의 전통이 유지되고 있는 것으로 판단된다. 

2013년 중국에서 여성의 생애 혼인율은 모든 연령대에서 남성의 생애 
혼인율 보다 높은 수준이었다. 

영아사망률과 5세미만 유아사망률

중국의 영아사망률과 5세 미만 유아사망률은 지난 1960-1965년에 가장 
높았으며 각각 135.0건과 210.0건을 기록하였다. 

1960년대 초반 이후, 중국의 영아사망률은 빠르게 개선되어 2015년 출생아 
천 명당 각각 11.6건까지 감소하였고, 5세 미만 유아사망률 역시 출생아 천 
명당 13.5건까지 감소하였다.    

출생 시 기대수명

1950-1955년과 2010-2015년 사이, 중국의 출생 시 기대수명은 47.9세에서 
75.7세로 증가하였다. 

2010-2015년 중국에서 태어난 여아의 경우 약 77.2세까지 살 것으로 
기대되어지며, 이는 같은 해 태어난 남아가 살 것으로 기대되어지는 74.2세 
보다 약 3.0년 긴 것으로 나타났다. 

도시 인구 비율

중국 내 전체 인구 중 도시 인구의 비율은 지난 1950년 약 11.8%에서 2015년 
55.6%로 점차 증가해 왔다.  

국제 이주자 비율

중국은 전체 인구 중 국제 이주자 비율이 매우 낮은 국가 중 하나이며, 2017년 
현재 전체 인구의 0.07%가 국제 이주자로 확인되고 있다.   

•

•

•

•

•

•

•

•
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자료: Mongolian Statistical Yearbook 2015, National Registration and Statistics Office, 2015
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자료: Mongolian Statistical Yearbook 2015, National Registration and Statistics Office, 2015
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인구밀도

몽골은 2015년 1㎢ 당 평균 2.0명의 주민이 거주하고 있는 곳으로 
세계적으로 낮은 인구밀도를 갖고 있는 나라 중 하나다. 

2015년 몽골의 수도, 울란바토르는 297.1명/1㎢ 이 거주하여 몽골에서 가장 
높은 인구밀도를 나타내는 곳이며, 125.0명/㎢의 오르혼이 그 뒤를 잇고 
있다. 

고비알타이와 옴너고비 지역은 몽골에서도 인구가 가장 드물게 분포한 
곳이며, 두 지역 모두 0.4명/㎢ 정도의 인구 밀도를 보이고 있다. 

전체 인구

몽골의 전체 인구는 2015년 약 297만 명이며, 과거 1955년 85만 명에서 
세배 이상 빠르게 증가하였다. 

1955년과 2015년 사이에 몽골의 남성 전체 인구는 여성 전체 인구 보다 그 
규모가 항상 작았다.   
   

인구성장률

몽골의 연평균 인구성장률은 1985-1990년 2.56%에서 1990-1995년 
1.02%로 하락하였다. 

1996-2000년 몽골의 연평균 인구성장률은 0.85%로 가장 낮았으며, 그 
이후 2010-2015년 1.86%까지 증가하였다. 

인구의 연령구조

몽골 인구의 연령 구성은 1975년을 전후로 전환되었다. 

몽골 전체 인구 중 유소년 인구의 비중은 1950년 32.5%에서 1975년 
45.3%로 증가하였으며, 그 이후 감소하기 시작하여 2010년 27%를 
기록하였다. 

2015년 몽골 전체 인구 중 유소년 인구의 비중은 그 전 해에 비해 조금 올라 
28.8%를 기록하였으며, 노년 인구는 전체 인구의 3.9%를 차지하고 있다. 

몽골에서 1975년 49.8%였던 생산가능인구 비중이 2015년 67.3%까지 
꾸준히 증가하였다. 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

몽골의 인구통계 Ⅰ
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유소년 부양비와 노년 부양비

몽골에서는 지난 1975년을 기점으로 유소년 부양비와 노년 부양비의 추세가 
전환되었다. 

몽골은 유소년과 노년을 합한 전체 부양비가 최고점이었던 1975년 100.8에서 
2015년 48.5로 하락하였다.  

몽골의 유소년 부양비는 일부 시기의 오르내림을 겪으며 1950년 6.2에서 
1975년 9.8으로 상승 후, 2015년 5.8로 하락하였다.

몽골의 노년 부양비는 1950년과 2015년 사이 상승과 하락을 반복하였으며, 
구체적으로 1950년 51.2에서 1975년 91.0으로 정점을 기록한 후, 2010년 
38.9로 하락하였으며 결과적으로 2015년 42.7를 기록하였다.  

연령별 성비

몽골에서는 지난 20여 년 동안 0-4세 인구의 성비가 여성 백 명당 102명의 
남성 수준에서 안정적으로 유지되어 왔다. 

몽골의 2005년 연령별 성비와 2015년 연령별 성비를 놓고 비교해 볼 때, 
50세 이상 중·장년층 연령대에서 과거에 비해 연령별 성비가 분명하게 
하락한 것이 관찰된다. 
  

인구 피라미드

2015년 몽골은 하단이 넓고 상단이 좁은 확장형 인구 피라미드를 갖고 
있으며, 흡사 삼각형이 중첩되어 있는 형태로 뚜렷한 인구 성장세를 
나타내고 있다. 

2015년 몽골의 5세 간격 연령 집단 중 가장 어린 0-4세가 38만명의 인구로 
가장 큰 집단이었으며, 약 31만명의 25-29세가 두번째로 큰 집단으로 
확인되었다. 

2015년 몽골에서 65세 이상 인구의 숫자는 가장 많은 0-4세 인구의 3/1이 
되지 않는 수준이었다.   

•

•

•

•

•

•
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•
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합산출산율

1970-1975년 몽골의 출산율은 여성 1인당 평균 7.5명에 이를 정도로 매우 
높은 수준이었다. 

몽골의 합계출산율은 2000-2005년 대체 수준인 여성 1인당 2.08명 
정도까지 낮아졌지만, 그 후 반등하기 시작하여 2010-2015년 여성 1인당 
2.83명 수준까지 상승하였다. 

출산율의 변동에도 불구하고, 몽골의 총출생아수는 2010-2015년 약 
37만명으로 가장 높은 숫자를 기록하였다.        

여성의 평균 출산 연령

몽골에서 여성의 출산 시 평균 연령은 1970-1975년 31.5세에서 1995-
2000년 27.8세로 감소하였고, 그 후 조금씩 상승하여 2010-2015년 평균 
28.8세를 기록하였다.     

연령별 출산율

1980-1985년과 2000-2005년 사이 몽골의 연령별 출산율은 모든 
연령집단에서 감소하였고, 그 후 반등하여 2010-2015년까지 이어지고 있다. 

1980-1985년 이래 몽골 여성의 연령별 출산율은 예외적으로 1990-1995년을 
제외하고 줄곧 25-29세 연령 집단에서 가장 높았던 것으로 확인된다. 

결과적으로 1980년대 초 이후 몽골 여성의 주요 출산 시기는 20대 중후반에서 
안정되어 온 것으로 여겨진다. 

몽골 여성의 25-29세 출산율은 1980-1985년 여성 천 명당 333.0명에서 
2000-2015년 여성 천 명당 126.7명으로 감소하였고, 그 후 다시 상승하기 
시작하여 2010-2015년 여성 천 명당 164.9명을 기록하였다.

남녀 연령별 생애 혼인율

2010년 몽골에서는 45-49세까지 혼인을 경험한 비율이 해당 연령대 
남성의 94.5%, 그리고 여성의 94.6%를 기록하였다. 

몽골의 생애 혼인율은 50세 이하 연령대에서는 여성이 남성보다 높지만, 
50대 이상 연령대에서는 반대로 남성이 여성보다 높은 것으로 나타났다.  

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

몽골의 인구통계 Ⅱ
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영아사망률과 5세미만 유아사망률

몽골은 1950-1955년과 2010-2015년 사이에 영아사망률과 5세 미만 
유아사망률에서 괄목할 만한 개선을 경험하였다. 

구체적으로 1950-1955년과 2010-2015년 사이에 영아사망률은 출생아 천 
명당 182.9건에서 22.8건으로, 5세 미만 유아사망률 역시 출생아 천 명당 
293.8건에서 28.1건으로 감소하였다.    

출생 시 평균 기대수명

2010-2015년 몽골의 출생 시 평균 기대수명은 68.5세로 기록되었으며, 
60여년 전 42.3세에 비해 크게 개선된 것으로 확인된다. 

2010-2015년 출생 시 평균 기대수명을 성별로 살펴보면, 남성은 64.5세 
여성은 72.7세로 나타났다. 

몽골의 남녀간 출생 시 평균 기대수명의 차이는 1995-2000년과 4.8년에서,  
2010-2015년 사이 8.2년으로 크게 증가하였다.   

도시 인구의 비율

몽골에서 도시 지역에 거주하고 있는 인구는 지난 1950년 전체 인구의 약 
20.0% 정도였으나, 지난 65년 동안 가파르게 상승하여 2015년 전체 인구의 
약 72.0%를 차지하였다. 

국제 이주자 비율

몽골의 전체 인구 중 국제 이주자들의 비중은 1990년 약 0.31%에서 조금씩 
상승하여 2017년 약 0.59%로 매우 낮은 수준에 그치고 있다. 

몽골의 성별 국제 이주자 비율은 2017년 남성의 경우 전체 인구의 0.87%, 
여성은 0.32%를 기록하였다.   

•

•

•

•

•

•

•

•
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인구밀도

북한의 2015년 인구밀도는 209.6명/1㎢ 이다. 

2008년 북한의 인구센서스에 의하면, 북한에서 인구밀도가 가장 높은 
도시는 평양으로 1㎢ 당 1,863.4명이 거주하고 있으며, 인구밀도가 두 
번째로 높은 평안남도의 1㎢ 당 349.9명 보다 약 5배 이상 높은 수준이다. 

양강도는 2008년 1㎢  당  51.8명이 거주하고 있으며, 북한에서 일구밀도가 
가장 낮은 지역으로 나타났다.

전체 인구

북한의 총 인구는 1955년 약 1,009만 명에서 2015년 약 2,524만 명으로 2배 
이상 증가하였다.

2015년 현재 북한의 남성 전체 인구는 1,235만 명으로 추정되며, 이는 여성 
전체 인구로 추정되는 1,290만 명 보다 약 55만 명 작은 것으로 나타났다.    
   

인구성장률

북한은 1950년-1955년에 연평균 인구성장률은 -0.90%로, 한국전쟁 당시의 
높은 사망력과 남쪽으로 이주한 피난민이 그 원인인 것으로 여겨진다. 

북한은 1965-1970년 2.77%로 가장 높은 연평균 인구성장률을 경험하였고, 
그 이후 감소세로 전환되어 2010-2015년에는 연평균 약 0.5%의 인구성장률을 
기록하였다.  

인구의 연령구조

북한의 유소년 인구는 1965년 36.7%에서 1970년 41.6%로 빠르게 상승했던 
시기를 제외하고 1950년부터 2015년까지 43.4%에서 21.1%로 지속적으로 
감소하였다.  

2015년 북한의 15-64세 생산가능인구 비중은 유소년 또는 노인 인구의 
비중에 따라 오르내림을 반복했으며, 1990년 이후 전체 인구의 약 68-69% 
수준을 유지해 오다 2015년 약 69.2%를 기록하고 있다.  

북한은  65세 이상의 노인 인구는 전체 인구의 약 9.7%를 차지하고 있으며 
고령화 사회에 진입한 것으로 나타났다.

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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유소년 부양비와 노년 부양비

북한의 유소년 부양비와 노년 부양비를 합한 전체 부양비는 일부 시기의 
오르내림에도 불구하고 1950년 86.9에서 2015년까지 44.5로 감소하였다.

유소년 부양비는 1950년과 1965년 81.2에서 61.2로 점진적으로 하락하였으나, 
1960년 75.3으로 갑자기 상승하였고, 그 이후 다시 감소하기 시작하여 2015년 
30.5을 기록하였다. 

북한의 노년 부양비는 1985년까지 6.0 아래에서 안정적이었으나, 그 이후 
증가하기 시작하였고 2015년 14.0를 기록하였다.  

연령별 성비

1985년부터 2015년까지 북한의 0-4세 인구의 성비는 여성 100명 당 남성 
104-105명 사이에서 안정적으로 유지되어 왔다. 

2010년 연령별 성비와 비교하였을 때, 2015년 북한의 성비는 대부분의 
연령층에서 증가한 것으로 나타났다.

북한의 연령별 성비는 중장년층에서 연령이 증가함에 따라 성비가 하락하는 
형태를 보이고 있지만, 2015년의 경우 성비가 하락하는 시기가 늦어지고 
경사는 더 가파르게 변했다.  
  

인구 피라미드

2015년 북한의 인구피라미드는 허리가 가늘고 상단이 좁은 호리병형의 모습을 
띄고 있다.

북한에서 40-44세와 45-49세는 각각 2,190만 명과 2,185만 명의 인구가 
속해 있으며, 전체 5세 간격 인구 집단 중 가장 규모가 큰 것으로 확인된다. 

2015년 북한의 65세 이상 노인 인구는 전체 인구에 비해 상대적으로 작은 
250만 명에 그치고 있으며, 특히 그 중 여성 인구는 160만 명으로 90만 명  
남성 인구 보다 약 70만 명 정도 더 많았다. 
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합산출산율

북한의 합계출산율은 1955-1960년 여성 1명 당 5.12명으로 가장 높았으며, 
1995-2000년에는 2.01명으로 대체 수준으로 감소하였다. 

북한의 합계출산율은 1995-2000년 이후 큰 변화가 없이 소폭 하락 
하였으며  2010년-2015년 여성 1인당 1.95명을 기록하였다. 

2010-2015년 북한은 170만 명의 출생아 수를 기록하였으며, 합계출산율은 
여성 1명당 1.95명으로 나타났다.      

여성의 평균 출산 연령

북한 여성의 평균 출산 연령은 1950-1955년 31.6세에서 1995-2000년에는 
27.5세로 감소하였다. 

여성의 평균 출산 연령은 1995-2000년 이후에 다시 증가하여 2010-
2015년 28.9세를 기록하였다.    

연령별 출산율

북한에서 1980-1985년과 2010-2015년 사이에 나타난 출산율 감소는 주로 
30세 미만의 20-24세와 25-29세 여성들의 출산율 하락에 의한 것으로 
여겨진다. 

북한의 여성 20-24세 출산율은 1980-1985년 여성 천 명당 126.5명에서 
2010-2015년 여성 천 명당 48.6명으로 감소하였다. 

2000-2005년과 2010년-2015년 사이 30세 이상 연령대에서 출산율 
상승이 관찰되고 있으나, 그 상승폭은 미미한 수준에 그치고 있다. 

남녀 연령별 생애 혼인율

2008년 북한에서는 45-49세까지 혼인한 비율이 해당 연령대 남성의 
99.9%, 여성의 99.5%를 차지하고 있어 거의 대부분의 남성과 여성이 
혼인을 하는 보편혼의 전통이 유지되고 있는 것으로 여겨진다. 

2008년 인구센서스에 따르면, 북한의 남성과 여성은 대개 20대 또는 
늦어도 30대에는 대개 혼인을 마치는 것으로 나타났다.  
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영아사망률과 5세미만 유아사망률

북한은 1950-1955년과 2010-2015년 사이, 영아사망률이 출생아 천 명당 
122.2건에서 18.5건으로 감소하였으며 5세 미만 유아사망률 역시 출생아 천 
명당 201.1건에서 24.4건으로 감소하였다.

북한의 영아사망률과 5세 미만 유아사망률은 점진적인 감소세 있었으나 
1990년대 반복적인 자연재해와 기근으로 인해 일시적으로 상승했던 것으로 
확인된다. 

북한의 영아사망률은 1995-1995년 출생아 천 명당 27.4건에서 1995-
2000년 출생아 천 명당 57.8건으로 2배 이상 증가하였으며, 동일한 시기에 
유아 사망률은 출생아 천 명당 34.8건에서 80.1건으로 증가하였다.   

출생 시 평균 기대수명

북한의 출생 시 평균 기대수명은 이전 1990-1995년 보다 무려 6.5세 
감소하였던 1995-2000년을 제외하고, 1950-1955년과 2010-2015년 
사이에 37.6세에서 70.8세로 크게 증가하였다. 

2010-2015년 북한의 출생 시 평균 기대수명은 남성의 경우 67.2세, 여성의 
경우 74.1세를 기록하였다.   

도시 인구의 비율

북한에서 도시 지역에 거주하고 있는 인구는 지난 1950년 전체 인구의 약 
31.0%에서 1975년 54.2%로 비교적 빠르게 증가하였으나, 그 이후 완만한 
증가를 보이며 2015년 약 60.9%을 기록하고 있다.

국제 이주자 비율

2017년 북한 내 국제 이주자 비율은 매우 낮은 수준이며, 전체 인구의 약 0.19% 
정도로 추정된다.   
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